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Lista de Siglas 

  

Siglas Designação 

AE1S 2 Agrupamento de Escolas nº1 de Serpa 

AE2S 1 Agrupamento de Escolas nº2 de Serpa 

AEC’s  Atividades Extracurriculares 

AMEG Associação Margem Esquerda do Guadiana 

APEE Associação de Pais e Encarregados de Educação 

ASS  Academia Sénior de Serpa 

CADES Centro de Apoio ao Desenvolvimento Económico de Serpa 

CAL Colégio Académico de Lisboa 

CEBAL Centro de Biotecnologia Agrícola e Agro-Alimentar do 

Alentejo 

CMS Câmara Municipal de Serpa 

EB1PSM Escola Básica 1 Póvoa de São Miguel  

EB1VNSB Escola Básica nº1 de Vila Nova de São Bento 

EB1VVF Escola Básica nº1 de Vila Verde de Ficalho 

EB23VNSB Escola Básica nº2,3 de Vila Nova de São Bento 

EBB Escola Básica de Brinches 

EBP Escola Básica de Pias 

EBS Escola Básica de Serpa 

ESS Escola Secundária de Serpa 

ICNF Instituto de Conservação da natureza e das Florestas 

PNVG Parque Natural do Vale do Guadiana 

PROVERE Programa de Valorização Económica dos Recursos Endógenos 

SAR Santo Aleixo da Restauração 

TGA Curso Profissional Técnico de Gestão do Ambiente 

VNSB Vila Nova de São Bento 

VVF Vila Verde de Ficalho 



Relatório de Atividades 2024 
Associação Margem Esquerda do Guadiana 

Introdução 

No presente documento apresenta-se o relatório de atividades da Associação Margem 

Esquerda do Guadiana (AMEG) relativo ao período - 1 de novembro de 2023 a 31 de outubro de 

2024 - dado que a reunião anual da AMEG decorre no início de novembro. 

Atividades desenvolvidas 

Tabela 1: Cronograma do Plano de Atividades Previstas 2024 

  2023 2024 

Tipologia Atividades Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out 

1.Divulgação 

Manutenção de página web, 

conta de Youtube, Facebook 

e Instagram 

X X X X X X X X X  X X 

Realização de pequenos 

filmes relativos ao 

património natural local 

X X X X X X X X X  X X 

Celebração de datas 

comemorativas 
X X  X X X X X X  X X 

2. 

Participação 

em eventos 

Participação na Feira do 

Enchido 2024 
  X*          

Participação na Feira do 

Queijo de Serpa 2024 
   X         

Participação em caminhadas 

promovidas pela Câmara 

Municipal de Serpa (CMS) - 

apoio especializado 

X X           

3. Projetos 

Projeto “Rios” X      X      

Projeto “Adaptação dos 

Montados às alterações 

climáticas” 

X    X        

Projeto “Conversas no 

Campo: A Natureza do 

Passado” 

      X      

Projeto “A Natureza é nossa 

Amiga” 
X X X  X X X      

Projeto “Águas de Serpa: 

Beleza Vida e Riqueza” 
    X        

Projeto “Da Cidade para o 

Campo – NatureWeekend” 
      X      

4. Outras 

atividades 

Reuniões com o Grupo de 

Educação Ambiental do 

Parque Natural do Vale do 

Guadiana (PNVG) 

  

X         X 



Espeleologia na Serra de 

Ficalho 

  
    X**      

Workshop de fotografia com 

telemóvel na Natureza 
X 

 
          

BioBlitz na Herdade da 

Contenda 

  
 X         

Observação de estrelas         X***    

Colaboração na definição de 

percursos pedestres no 

concelho de Serpa 

X* X* X* X* X* X* X* X* X* X* X* X* 

Atividades no PNVG - Mér-

tola 
 X     X      

Orientação de estagiários do 

Curso Profissional Técnico de 

Gestão do Ambiente (TGA) 

      X X     

Apresentação de Candidatura 

Programa Bairro Feliz, do 

Pingo Doce 

      X**** X****     

 

*A AMEG não foi convidada a participar. 

**Não se realizou devido à falta de autorização da tutela - Instituto de Conservação da natureza e das Florestas (ICNF). 

***Não se realizou devido circunstâncias alheias à AMEG. 

**** A AMEG não se candidatou por incompatibilidade de datas devido a outros compromissos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Tabela 2: Balanço das atividades previstas, e concretizadas, em 2024 

Atividades Concretização Comentários 

Manutenção de uma página web, conta 

de Youtube, Facebook e Instagram 

 

✓ Criação de conteúdo para manter a página web atualizada, bem 

como as contas do Facebook e Instagram. 

Realização de pequenos filmes relativos 

ao património natural local 

✓ 
Realização de filmes sobre o património natural e divulgação nas 

redes sociais. 

Assinalamento de datas comemorativas 
✓ 

Concretização de 90 % das comemorações previstas, e 5 extra 

que não estavam previstas. 

Participação em caminhadas 

promovidas pela CMS - apoio 

especializado 

✓ 

A AMEG participou numa caminhada onde fez uma breve 

apresentação oral sobre o Montado - “Vamos conhecer o 

concelho a pé…” - Cruz da Cigana (26.11.23); 

A AMEG participou numa caminhada onde transmitiu 

mensagem sobre a importância dos serviços que a Natureza 

presta ao Homem e a riqueza da biodiversidade da região – A-

do-Pinto (10.12.23). 

Participação na Feira do Queijo de Serpa 

2024 

✓ 
Interação com os visitantes da Feira, através de cartas com 

imagens e perguntas sobre o Montado (24.02.24); 

Realização e divulgação de um filme sobre as atividades 

realizadas pela AMEG, em ecrã permanente (23/24/25.02.24). 

Projeto “Rios” 
✓ Realização de 2 atividades de monitorização de cursos de água 

com a turma do TGA, da Escola Secundária de Serpa (ESS) - 

Ribeira do Enxoé, Serpa (8.11.23 e 26.04.24). 

Projeto “Adaptação dos Montados às 

alterações climáticas” 

✓ 
Realização de 2 Workshops em parceria com o Centro de Apoio 

ao Desenvolvimento Económico de Serpa (CADES), cujo público-

alvo foram proprietários e gestores de Montados - Serpa e Vila 

Verde de Ficalho (VVF) (17/18.11.23 e 1.03.24). 

Projeto “Conversas no Campo: A 

Natureza do Passado” 

✓ 

Desenvolvimento de um projeto sobre memórias da natureza do 

passado. Como resultado, foram criados dois vídeos com 

trechos dos relatos das participantes que foram divulgados nas 

redes sociais - Colaboração com a Academia Sénior de Serpa 

(ASS).  

Nota: Incluiu a dinamização de uma conversa no Campo 

(Montado) com alunas da ASS, onde forma recolhidas imagens e 

vídeos (19.04.24). 

Projeto “Natureza nossa amiga” 
✓ Realização de saídas de campo com alunos dos 1º, 2º, 3º ciclo e 

secundário do concelho de Serpa, e com alunos do 1º ciclo de 

Moura (11.23 a 05.24). 

Projeto “Águas de Serpa: Beleza, Vida e 

Riqueza” 
✓ 

Desenvolvimento de um projeto - colaboração AMEG/TGA -  

relativo à importância da água na natureza (filme), 

nomeadamente sobre os cursos de água mais relevantes na 

nossa região - Ribeira de Limas, Ribeira do Chança, Ribeira do 

Enxoé e Rio Guadiana. 

Nota: Incluiu visitas para recolha de imagens, por parte dos 

alunos, bem como posterior realização do filme em sala de aula. 



 

 

Tabela 3: Atividades, não previstas, concretizadas em 2024 

 2023 2024 

Atividades Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out 

Participação no Projeto “Guardiãs 

da Natureza” - Mértola e Online 
X            

Participação na atividade 

dinamizada pela Centro de 

Biotecnologia Agrícola e Agro-

Alimentar do Alentejo (CEBAL) 

relativa à importância do Sobreiro - 

Vila Nova de São Bento (VNSB) 

X            

Participação no Workshop 

“Multiplicação de Plantas 

Autóctones” - Évora 

X            

Participação no Projeto “Pastagens 

Regenerativas” - Ourique 
X            

Participação no 1º Workshop de 

Co-construção da Nova Estratégia 

de Eficiência Coletiva do “Programa 

de Valorização Económica dos 

Recursos Endógenos” (PROVERE) - 

Odemira 

 X           

Participação nas “Jornadas do 

Mundo Rural” - Mértola 
 X           

Divulgação do projeto “A Natureza 

é nossa Amiga” na Mega-

Caminhada - Moura 

    X        

Participação no Evento 

“Respirando e Vivendo Quintos “, 
     X       

O filme foi exibição na ESS e divulgado nas redes sociais 

(22.03.24). 

Projeto “Da Cidade para o Campo – 

NatureWeekend”  
✓ 

Dinamização de atividades de educação ambiental na Natureza 

com alunos do 3º Ciclo do Colégio Académico de Lisboa (CAL) - 

concelho de Serpa (3/4.05.2024). 

Reuniões com o Grupo de Educação 

Ambiental do Parque Natural do Vale do 

Guadiana (PNVG) 

✓ 
Reuniões para elaboração do Plano de Educação Ambiental para 

o ano lectivo 23.24 e 24/25 (6.09.23 e 4.10.24). 

Workshop de fotografia com telemóvel 

na Natureza 
✓ 

Realização de Workshop, em parceria com a Associação Sulcena 

- Apeadeiro do Guadiana, Serpa (25.11.23). 

BioBlitz na Herdade da Contenda ✓ 
Organização e dinamização de BioBlitz para identificação da 

biodiversidade - Herdade da Contenda, Santo Aleixo da 

Restauração (SAR) (6.04.24). 

Atividades no PNVG ✓ 
Saída de Campo com o TGA e dinamização de Bioblitz para o 

público em geral - Ribeira de Limas (6.12.23 e 18.05.24). 

Orientação de estagiários do TGA ✓ 
Orientação de uma estagiária do TGA, ESS, em atividades de 

educação ambiental, nomeadamente na criação/divulgação do 

projeto “Guardiões do Montado” (05.24 e 06.24). 



no âmbito do Festival da Nova 

Bauhaus Europeia - Quintos, Beja 

Participação na Caminhada “À 

descoberta da Rosa-albardeira”, 

promovida pela CMS - Serra de 

Ficalho 

     X       

Apresentação de Candidatura  

“EDP Energia Solidária” 
      X      

Apresentação de Candidatura 

“Prémios BPI Fundação La Caixa” 
       X     

Bioblitz Quintos, no âmbito do 

Festival (En)Cantos do Guadiana - 

Quintos, Beja 

       X     

Projeto “Pequenos Guardiões do 

Montado” com turmas do 1º ciclo 

da Escola Básica Vila Nova de São 

Bento (EB1VNSB) e Escola Básica 

de Pias (EBP) – dinamizado pela 

estagiária do TGA, em colaboração 

com a AMEG – VNSB e Pias. 

       X     

Dinamização de Atividades de 

Tempos Livres (ATL’s) – VVF. 
        X    

Convívio Pais e Filhos, em parceria 

com a Associação de Pais e 

Encarregados de Educação (APEE) 

do Agrupamento de Escolas nº2 de 

Serpa (AE2S) e com o Coletivo 

Guarda-Rios - Barragem do Enxoé, 

VNSB. 

          X  

Atividades com turmas de 1º Ciclo 

da Escola Básica de Serpa (EBS) e 

TGA da ESS, no âmbito do Projeto 

Observatório dos Rios, em 

colaboração com o Coletivo Guarda 

Rios - Moinho da Amendoeira - Rio 

Guadiana, Serpa. 

           X 

Atividades Extracurriculares (AEC’s) 

com turmas do 1º Ciclo do 

Agrupamento de Escolas nº1 de 

Serpa (AE1S) 

           X 

Projeto “Propagação de plantas 

autóctones” - Recolha e 

preparação de sementes de 

espécies ribeirinhas para 

propagação em estufa com o TGA 

da ESS – Rio Guadiana e laboratório 

da ESS. 

       X    X 

Projeto “Replantar o Montado” * -

Sementeira de bolotas com alunos 

de 1º Ciclo da EB1VNSB – VNSB. 

           X 

*Mais detalhes sobre este novo projeto da AMEG serão apresentados no Plano Anual de Atividades 2025. 



Tabela 4: Atividades, não previstas, concretizadas em 2024, inseridas no Projeto “A Natureza é 
nossa Amiga” 

 2023 2024 

Atividades Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out 

Saída de Campo com o TGA - 

Ribeira de Limas, Serpa 
 X           

Saída de Campo com o TGA - 

Ribeira do Chança, VVF 
  X          

Saída de Campo com o TGA -

moinhos, Rio Guadiana, Serpa 
   X         

Visita a um Charco Temporário com 

alunos de 1º Ciclo da EB1VNSB – 

VNSB 

    X        

 

Nota: 

Atividades Concretizadas Não concretizadas Total 

Previstas 14 5 19 

Não previstas 23 - 23 

Total 37 5 - 

Percentagem de concretização 
face ao previsto 

264% 26% - 

 

 

Tabela 5: Número de participantes nas atividades realizadas pela AMEG 

Atividade Nº participantes 

Atividades de Tempos Livres (ATL’s) – VVF 10 

Atividades Extracurriculares (AEC’s) 70 

Atividades no PNVG (saída de campo com TGA + Bioblitz) 22 

Atividades Projeto Observatório dos Rios 70 

BioBlitz na Herdade da Contenda 20 

Convívio Pais e Filhos, Barragem do Enxoé 35 

Orientação de estagiários do TGA 1 

Projeto “Adaptação dos Montados às alterações climáticas” 10 

Projeto “Águas de Serpa: Beleza, Vida e Riqueza” 7 

Projeto “Conversas no Campo: A Natureza do Passado” 11 

Projeto “Da Cidade para o Campo – NatureWeekend” 51 

Projeto “Natureza nossa amiga” 586 

Projeto “Pequenos Guardiões do Montado” 35 

Projeto “Propagação de plantas autóctones” 8 

Projeto “Replantar o Montado” 138 

Projeto “Rios” 8 

Workshop de fotografia com telemóvel na Natureza 20 

 

 

 



Dias comemorativos 

Tabela 6: Dias comemorativos propostos, e respetivas atividades, em 2024 

 

 

 

 

 

 



Dia Comemorativo* Data 
Dia da 

semana 
Assinalado Atividade Notas 

Dia Mundial da Bolota 

10 de 

novembro 

2023 

6a feira ✓ 

Saída de campo com alunos do 8º 

ano da Escola Básica nº2,3 de Vila 

Nova de São Bento (EB23VNSB) -

VNSB. 

A saída realizou-se a uma 

zona de montado. 

 

Dia da Floresta 

Autóctone 

23 de 

novembro 

2023 

5 a feira ✓ 
Participação na atividade dinamizada 

pelo CEBAL, com os alunos do TGA da 

ESS - Herdade da Abóboda, VNSB. 

 

Dia Mundial da 

Conservação da Vida 

Selvagem 

4 de 

dezembro 

2023 

2 a feira ✓ 
Saída de campo com os alunos do 

TGA da ESS - Ribeira de Limas, Serpa. 

 

Dia Mundial do Solo 

5 de 

dezembro 

2023 

3a feira ✓ 
Saída de campo com os alunos do 

TGA da ESS - Ribeira de Limas, Serpa. 

 

Dia Internacional da 

Vida Selvagem 
3 de março domingo ✓ 

Saída de campo com alunos do 4º 

ano da EB1VNSB – VNSB. 

A saída realizou-se a um 
charco temporário e olival 

tradicional, na 2afeira 
seguinte. 

Dia Mundial da Árvore 
21 de 

março 
5 a feira ✓ 

Saída de campo com alunos do 1º 

ciclo da Escola Básica nº1 de Vila 

Verde de Ficalho (EB1VVF) – VVF. 

A saída realizou-se a uma 
zona de montado. 

Dia Mundial da Água 
22 de 

março 
6 a feira ✓ 

Criação de um filme sobre os cursos 

de água da margem esquerda do 

Guadiana. O filme foi realizado pelos 

alunos do TGA da ESS, com o 

apoio/colaboração da AMEG. 

Inserido no Projeto “Águas 

de Serpa: Beleza, Vida e 

Riqueza”; 

Apresentação pública do 

filme na ESS e nas redes 

sociais. 

Dia Mundial da Terra 22 de abril 2 a feira ✓ 

Saída de campo com alunos do 1º 

ciclo da Escola Básica 1 Póvoa de São 

Miguel (EB1PSM) - Alqueva, Moura. 

 

Dia Internacional do 

Fascínio das Plantas 
18 de maio sábado ✓ 

Bioblitz no PNVG - Ribeira de Limas, 

Serpa. 
 

Dia Mundial das 

Abelhas 
20 de maio 2 a feira ✓ 

Criação de um filme sobre abelhas, 

com imagens captadas pela AMEG 

nas saídas de campo. 

 

Dia Internacional da 

Biodiversidade 
22 de maio 4 a feira ✓ 

Criação de um filme sobre a 

biodiversidade da região, com 

imagens captadas pela AMEG nas 

saídas de campo. 

 

Dia Europeu dos 

Parques Naturais 
24 de maio 6 a feira ✓ 

NatureWeekend – Atividades de 

educação ambiental na Natureza com 

alunos do 3º Ciclo do CAL - concelho 

de Serpa. 

Comemoração antecipada 

por sugestão da escola 

visitante à data das 

atividades (3/4.05.24). 

Dia Mundial do 

Ambiente 
5 de junho 4 a feira ✓ 

Criação de um filme com imagens 

captadas pela AMEG nas saídas de 

campo. 

 



 

* Nota 1: Todas as atividades desenvolvidas em celebração dos dias comemorativos foram divulgadas nas redes sociais, em 

formato de publicação e/ou vídeo, mais concretamente no Instagram e Facebook. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecology Day 
14 de 

setembro 
sábado X  Não concretizada. 

Dia Mundial dos Rios 
25 de 

setembro 
domingo ✓ 

Convívio Pais e Filhos, com passeio na 

natureza e atividades - Barragem do 

Enxoé, VNSB. 

Em colaboração com o 

Coletivo Guarda-Rios. 

Dia Nacional da Água 
1 de 

outubro 
3 a feira ✓ 

Atividades do Observatório dos Rios, 

com alunos do 4º ano da EBS, no 

Moinho da Amendoeira - Rio 

Guadiana, Serpa. 

Em colaboração com o 

Coletivo Guarda-Rios. 

Dia Mundial do Habitat 
3 de 

outubro 
5a feira ✓ 

Atividades do Observatório dos Rios, 

com alunos do 4º ano da EBS, no 

Moinho da Amendoeira - Rio 

Guadiana, Serpa. 

Em colaboração com o 

Coletivo Guarda-Rios. 

Dia Mundial do Animal 
4 de 

outubro 
6 a feira ✓ 

Construção de um painel com 

fotografias e desenhos de seres vivos 

da nossa região com alunos do 1º 

Ciclo da Escola Básica de Brinches 

(EBB) - Brinches. 

Estas atividades decorrem 

em contexto de Atividades 

Extracurriculares (AEC’s). 



Tabela 7: Dias comemorativos, não propostos, assinalados em 2024 

 

 

* Nota 1: Todas as atividades desenvolvidas em celebração dos dias comemorativos foram divulgadas nas redes sociais, em 

formato de publicação e/ou vídeo, mais concretamente no Instagram e Facebook 

 

Nota: 

Dias comemorativos Assinalados Não assinalados Total 

Propostos 17 1 18 

Não propostos 5 - 5 

Total 22 1 - 

Percentagem de dias assinalados 
face aos propostos 

122% 6% - 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia Comemorativo* Data 
Dia da 

semana 
Assinalado Atividade Notas 

Dia Mundial das Zonas 

Húmidas 

2 de 

fevereiro 
6a feira ✓ 

Criação de um filme com imagens do 

Rio Guadiana e seus moinhos – 

Instagram. 

 

Dia Internacional das 

Florestas 

21 de 

março 
5 a feira ✓ 

Saída de campo com alunos do 1º 

ciclo da EB1VVF – VVF. 

A saída realizou-se a uma 

zona de montado. 

Dia Mundial da 

Atividade Física e o Dia 

Mundial da Saúde 

22 de 

março 
6 a feira ✓ 

Participação na Mega-Caminhada 

com atividades sobre a 

biodiversidade da margem esquerda 

do Guadiana – Moura. 

Recurso a painel interativo 

para criação de uma 

paisagem representativa do 

montado com elementos 

ilustrativos característicos 

da nossa fauna e flora. 

Dia da Criança 1 de junho sábado ✓ 

Criação de um filme com imagens 

captadas pela AMEG nas saídas de 

campo. 

 

Dia Mundial da 

Conservação da 

Natureza 

28 de julho 6 a feira ✓ 

Criação de publicação relativa à 

importância da conservação da 

natureza. 

 



Avaliação das atividades do Projeto “A Natureza é nossa Amiga” 

 

1. Avaliação dos alunos do 3ºCiclo  

 

 

 

 
 
 
 

 
 
Quase todos os alunos envolvidos em atividades com a AMEG fizeram uma avaliação 

positiva das mesmas, sendo que mais de metade considerou as atividades muito interessantes 
e ricas em novos conhecimentos, o que lhes permitiu aprender bastante. 
Grande parte dos alunos (37%) revelou, ainda, que o que mais gostou na atividade foi poder 
estar numa aula ao ar livre, em contacto com a natureza, sendo que a segunda razão mais valo-
rizada foram as aprendizagens. 20% dos alunos demonstrou, também, que o que mais gostou 
na atividade foram as aprendizagens sobre a biodiversidade, os ecossistemas e como protegê-
los. 
Nota: Responderam ao questionário 174 alunos do 3º Ciclo. 

 

 

 



2. Avaliação dos professores 

 

Os professores demonstram grande satisfação quando à organização das atividades e 

consideraram os temas abordados nas atividades muito apropriados e ajustados à idade do 

público-alvo. Para além disso, 90% consideraram que as atividades dinamizadas pela AMEG 

contribuíram de forma plena para a divulgação e valorização do património natural local.  

Nota: Responderam ao questionário 20 professores do 1º, 2º e 3º ciclos. 
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Conclusões 

Concretizaram-se todas as atividades propostas para o ano 2024, exceto as atividades 

de espeleologia na Serra de Ficalho, a Observação de Estrelas, a colaboração na definição de 

percursos pedestres no concelho de Serpa e a apresentação de candidatura ao Programa Bairro 

Feliz, do Pingo Doce. Concretizaram-se 19 (dezanove) atividades, para além do previsto no 

Plano Anual de Atividades 2024 (PAA24). Para além disso, concretizaram-se 4 (quatro) 

atividades, inseridas no Projeto “A Natureza é nossa Amiga” que não estavam previstas no 

PAA2024. A taxa de concretização total foi de 264%. 

Uma das atividades não previstas no PAA foi a apresentação de candidatura aos projetos 

“EDP Energia Solidária” e “Prémios BPI Fundação La Caixa”. Embora tenha passado à segunda 

fase no projeto promovido pela EDP, a proposta da AMEG não foi selecionada. Quanto ao 

segundo concurso ainda não recebemos resposta. 

No que respeita aos dias comemorativos, assinalaram-se 17 (dezassete), dos 18 

(dezoito) dias comemorativos propostos e ainda foram assinalados, mais 5 (cinco) dias 

comemorativos que não estavam previstos no PAA24. A taxa de concretização total foi de 122%. 

Quanto à avaliação dos alunos e dos professores, as atividades foram bastante 

apreciadas e valorizadas, sendo o feedback bastante positivo, indo ao encontro da missão da 

AMEG de divulgar e valorizar o património natural da margem esquerda do Guadiana. 


